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<metabeschrijving>
Kunt u het huishouden niet zelf doen? Mogelijk komt u in aanmerking voor huishoudelijke hulp zoals schoonmaken, stofzuigen, bed verschonen en ramen zemen.

Huishoudelijke hulp
Lukt het door ziekte, een beperking of ouderdom niet om zelf het huishouden te doen? En is er geen familielid of kennis die u kan helpen? Dan komt u mogelijk in aanmerking voor huishoudelijke hulp.

Welke mogelijkheden zijn er?
Afhankelijk van uw situatie kan uw huishoudelijke hulp bestaan uit: 
· Schoonmaken
· Stofzuigen
· Bed verschonen
· Ramen zemen

Hulp van huisgenoten
Of u in aanmerking komt voor hulp, hangt af van de samenstelling van uw huishouden.
· Van huisgenoten vanaf 18 jaar wordt verwacht dat zij alle huishoudelijke taken op zich nemen en ondersteuning bieden.
· Van huisgenoten van 12 tot en met 17 jaar wordt verwacht dat zij licht huishoudelijk werk doen, zoals opruimen en afwassen.

Aanmelden huishoudelijke hulp
1. U doet een melding bij het wijkteam of ROGplus. Nieuwe cliënten melden zich bij het wijkteam. Bestaande cliënten melden zich direct bij ROGplus; dat kan aan de balie, telefonisch, schriftelijk of per e-mail (zie Contact).	Comment by Tekstschrijvers.nl: Link naar pagina Contact.
2. Er volgt een gesprek met een ROGplus-consulent.
3. Van dit gesprek wordt een verslag gemaakt. Dit gespreksverslag ontvangt u binnen 6 weken per post.
4. U ondertekent het gespreksverslag en stuurt het retour. Zodra wij dit binnen hebben, is uw aanvraag officieel.
5. U ontvangt dan binnen 10 werkdagen bericht of u huishoudelijke hulp krijgt; dit heet een beschikking.
6. De aanbieder neemt contact met u op om afspraken te maken. 

Wat kost het?
Voor huishoudelijke hulp betaalt u een bijdrage in de kosten. Een ROGplus-consulent berekent hoeveel u ongeveer gaat betalen. Het CAK stelt het bedrag vast op basis van uw inkomensgegevens zoals die bekend zijn bij de Belastingdienst. Kijk voor meer informatie op de website van het CAK of bel 0800-1925.	Comment by Tekstschrijvers.nl: Link naar Financieel.	Comment by Tekstschrijvers.nl: www.hetcak.nl 

Huishoudelijke hulp via ZIN of pgb
U kunt op 2 manieren huishoudelijke hulp ontvangen:
1. ROGplus koopt de huishoudelijke hulp voor u in. Dit heet zorg in natura (ZIN). In overleg met u bepalen we van welke thuiszorgorganisatie u huishoudelijke hulp krijgt.
2. U koopt zelf de huishoudelijke hulp in met uw persoonsgebonden budget (pgb). Dit kan bij een zorgaanbieder naar keuze, maar ook bij een familielid of kennis (dit is goedkoper). ROGplus beoordeelt of deze aanbieder geschikt is. Uw facturen dient u in bij de Sociale Verzekeringsbank (SVB). De SVB betaalt uw zorgverlener.	Comment by Tekstschrijvers.nl: Link naar Financieel.	Comment by Tekstschrijvers.nl: https://www.svb.nl/int/nl/index.jsp 
 
Extra regelingen
ROGplus heeft 2 extra regelingen voor huishoudelijke hulp: 
· Toelage huishoudelijke hulp	Comment by Tekstschrijvers.nl: Link naar HHT.
· Was- en strijkservice	Comment by Tekstschrijvers.nl: Link naar WSS.
Lees meer over de regelingen.	Comment by Tekstschrijvers.nl: Link naar Regelingen.
